
Приложение к Годовому плану работы на 2023 – 2024 уч. год №  5 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год. 
Назва

ние 

групп

ы 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

 

Утро 

 

 

 

 

10.50 – 11.00 

 

 

 

Физическое развитие 

(по подгруппам в 

группе) 

 

 

Музыка 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(по подгруппам в 

группе) 

 

Музыка 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие (П.М.) 

 

 

11.25 – 11.35 

11.40 – 11.50 

 

 

 

Познавательное 

развитие (С.М./П.М.) 

(по подгруппам) 

 

Познавательное 

развитие (матем.) 

(по подгруппам) 

 

Речевое развитие 

(по подгруппам) 

 

Художественно- 

творческое развитие 

(рисование) 

(по подгруппам) 

Художественно- 

творческое развитие 

(лепка 

/конструирование) 

(по подгруппам) 

Вечер 16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

 

          

 

   

Прогулка 
 

     

2
  
м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

 

Утро 

 

 

11.00 – 11.15 
 

 

Музыка 

 

 

Физическое развитие 

 

Музыка 

 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное 

развитие (С.М.) 

 

11.25 – 11.40 

11.45 – 12.00 

Социально-

коммуникативное 

развитие (П.М.) 

(по подгруппам) 

 

Речевое развитие 

(по подгруппам) 

Познавательное 

развитие (матем.) 

(по подгруппам) 

 

Художественно- 

творческое развитие 

(рисование/лепка) 

(по подгруппам) 

 

 

 Художественно- 

творческое развитие 

(аппликация/ 

конструирование) 

(по подгруппам)  

 

Вечер  
16.00 – 16.15 

 

     

Прогулка          

 

    Оздоровительно – 

игровой час на улице 

 



С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
  

 

Утро 

 

 

11.00 – 11.20 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие (П.М./С.М,) 

 
 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи 

/Обучение грамоте) 

 

 

Познавательное 

развитие (матем.)  
(по подгруппам) 

 

 

Физическое развитие 

Художественно- 

творческое развитие 

(лепка/рисование) 

 

 

Познавательное 

развитие (С.М.)  

 

11.30 – 11.50  
 

Физическое развитие 

 
Музыка 

 

Физическое 

развитие  
 

 
Музыка 

 

Художественно- 

творческое 

развитие 
(аппликация 

/конструирование) 

Вечер  
16.00 – 16.20    

 

  

 

Прогулка 

  

 

   Оздоровительно – 

игровой час на улице 

 

С
т
а
р

ш
а
я

  
г
р

у
п

п
а

  

 

Утро 

 

 

 

 

9:00 – 9:25 

 

 

Музыка  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(П.М./С.М,) 

 

 

Музыка  
 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи 

/Обучение грамоте) 

 

Познавательное 

развитие (С.М.) 

 

 

9:40 – 10:00 

 

 

 

Познавательное 

развитие (матем.) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

Художественно- 

творческое 

развитие 

(рисование) 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Художественно- 

творческое 

развитие 
(аппликация 

/конструирование) 

 

16.00 – 16-20  Художественно- 

творческое 

развитие 

(лепка) 

   

Прогулка   

 

  

 

 Оздоровительно – 

игровой час на улице 

 



П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

  
г
р

у
п

п
а

  
 

Утро 

 

 

 

9.00-9.30 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие (П.М./С.М,) 

Познавательное 

развитие (матем.) 

 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

Познавательное 

развитие (матем.) 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.40-10.10 

 

 

 

Музыка  

 

Физическое развитие 

 

 

Музыка  

 

Физическое развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие (П.М./С.М,) 

 

10.20-10.50 Художественно- 

творческое развитие 

(рисование) 

 

 Художественно- 

творческое развитие 

(лепка/ 

конструирование) 

Художественно- 

творческое развитие 

(ручной труд 

/ аппликация ) 

 

Вечер  

  

 

 

 

 

   

Прогулка 
 

    Оздоровительно – 

игровой час на улице 
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